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Персонализированная программа наставничества 

 

Персонализированная программа наставничества разрабатывается совместно 

наставником с наставляемым и реализуется в образовательной организации.  

 

ФИО наставника, должность: Рублева Галина Александровна - методист 

ФИО наставляемого, должность: Краснова Елена Романовна– педагог 

дополнительного образования 

Описание проблемы:  

У педагога отсутствует опыт работы с детьми дошкольного возраста 

Цель наставничества - Научить педагога организации деятельности детей 

дошкольного возраста, восполнить дефициты знаний, поделиться методическими 

приемами работы с данной возрастной группы. 

Задачи наставничества: 

1. Познакомить педагога с особенностями возрастной группы-дошкольники. 

2. Познакомить с нормами СанПиНа для организации деятельности детей 

дошкольного возраста. 

3. Оказать помощь в составлении плана занятий. 

4. Познакомить с приемами с методиками работы с детьми дошкольного возраста. 

Форма наставничества – (педагог - педагог)  

Режим работы (смешанный)  
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План мероприятий 

 

Направления 

наставнической 

деятельности 

Описание проблемы 

(или) достоинства 

Деятельность 

наставника 

Деятельность 

наставляемого 

Сроки 

реализации 

Промежуточные 

и планируемые 

результаты 

Расписание 

встреч 

1. Научно-

теоретическое 

 

1.1. Незначительные 

проблемы в 

организации 

работы детей 

дошкольного 

возраста 

Помощь в 

составлении плана 

занятий в 

соответствии с 

календарным 

графиком 

 Консультация по 

возрастным 

особенностям детей 

дошкольного 

возраста, помощь в 

составлении плана 

занятий 

 1 месяц 

февраль 

  Педагог может 

самостоятельно 

составлять план 

занятия  

 В течение 

февраля по 

запросу 

педагога 

1.2.Неуверенное 

применение  

практических 

методов работы с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

 Помощь в подборе 

методик для работы 

с дошкольниками 

 Изучение литературы 

с различными 

методиками работы с 

детьми дошкольного 

возраста, 

консультации. 

 1 месяц  

февраль 
 Педагог  

 В течение 

февраля по 

запросу 

педагога 

2.  Нормативно- 

правовое 

 

2.1. Нормы СанПиН  
Консультация по 

нормам СанПиН 

 Подготовка основной 

выдержки по 

организации занятий 

с соблюдением норм 

СанПиН 

 март 

 Проведение 

занятий в 

соответствии с 

требованиями 

СанПиН 

 1 встреча 

2.2.  Локальные акты 

ОУ  

Обсуждение 

локальных актов ОУ 

регламентирующих 

деятельность 

педагога  

Изучение локальных 

актов ОУ  

 Март-

апрель 

 Проведение 

занятий в 

соответствии с 

требованиями  

 1 встреча 
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3. Методическое 

(содержание 

образования, 

методики и 

технологии 

обучения) 

3.1. Разработка 

дидактических 

материалов к уроку 

/внеурочному 

занятию  

Помощь в 

разработке 

дидактических 

материалов 

Консультация по 

подготовке 

дидактических 

материалов 

Февраль - 

март 

Проведение 

занятий с 

подготовленными 

дидактическими 

материалами 

Не менее 2 

встреч 

           

…           

 


